
Trägerwangen und Bettkasten montieren
Die beiden Trägerwangen rechts und links 
aufstellen.
Die 8 Systembolzen in die Wangen Innenseiten 
einschrauben.
Vorder-/ Rückseite Bettkasten auf Systembolzen 
stecken und mit Inbus fixieren.
Auflagestifte einstecken und Bettkastenboden 
auflegen.

Rost montieren
Vorderschenkel der Metallschere langsam 
hochziehen bis er hörbar einrastet.
Dazu muss der dunklere „Hammer“ der  
Beschläge (rot eingekreist) in der Position rechts 
fixiert sein. Beschlag ist dann nicht mehr 
beweglich.

Jetzt Sitzrostteil (je 4 Verbinderschrauben) 
anschrauben. 
Wichtig: der kleine offene Kasten ohne Beschlag 
im Seitenteil des Bettkastens (grün oben) 
kennzeichnet die Sitzseite. Die Sitzfläche hat 
Griffmulden (blau rechts) im Gegensatz zum 
Rückenteil.

Bei der Montage ist es hilfreich, wenn eine zweite 
Person die Sitzfläche in Position hält.
Achtung: bei Langloch zwei Unterlegscheiben 
verwenden.



• Sitzrostteil nach unten klappen, damit 
hintere Schenkel der Metallscheren 
nach oben stehen. 

• Jetzt Rückenrostteil (je 2 
Verbinderschrauben) anschrauben.

Bedienung mit beiden Händen von der Mitte her (Griffmulden benutzen) !!!

Sitz- in Liegeposition:

Sitzrostteil nach oben und gleichzeitig nach vorne ziehen, bis Rücken-
rostteil auf Wangen aufliegt. Sitzrostteil nach hinten drücken bis Klick-
geräusch (= Entriegelung) ertönt. Sitzrostteil absenken.

Liege- in Sitzposition:

Sitzrostteil vorsichtig anheben bis Klickgeräusch ertönt, nicht darüber
hinaus. Sitzrostteil nach unten drücken (Rückenrostteil schwingt mit),
bis es auf den Wangen aufliegt.

Wir wünschen Ihnen gute Träume !!!
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